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Corona-Epidemie 
 

 
 

 

Liebe Tänzerinnen und Tänzer, liebe Eltern! 

  

Sonst tue ich es im Ballettsaal, dieses Jahr auf elektronischem Wege: Euch und Ihnen allen 

wünsche ich ein schönes, positives Osterfest. Auch wenn gerade alles fremd und sonderbar ist: 

Freuen Sie sich über den Frühling, genießen Sie die Möglichkeiten, in Kontakt mit Ihren Lieben 

zu sein und bleiben Sie fröhlich: Gute Laune stärkt unser Immunsystem! 

  

In erster Linie möchte ich mich heute einmal bedanken: Immer wieder erreichen mich auf allen 

Wegen gute Wünsche, Nachrichten, Fotos, gemalte Bilder und Videos. Zu erleben, wie sehr Ihr 

mit uns verbunden seid, ist für mich jedes Mal eine riesige Freude. Indem Sie/Ihr uns die Treue 

haltet, ermöglichen Sie/Ihr, dass wir nach dem Corona-Shutdown mit noch mehr Kraft und 

Freude weitertanzen können … ein ganz großes Dankeschön dafür!! 

  

Noch wissen wir nicht, wann und zu welchen Bedingungen wir wieder lostanzen dürfen, aber 

auch jetzt sind wir nicht untätig: Wir planen, wie wir den ausgefallenen Unterricht eins zu eins 

nachholen können, so dass Euch keine Unterrichtsstunde verloren gehen wird. Mit Anregungen 

und Aufgaben auf unserer Homepage, Facebook und Instagram sorgen wir dafür, dass Ihr 

zuhause an Eurer Fitness arbeiten könnt, ein bisschen Theorie lernt und Bewegung für die 

Kleinen in den Alltag zuhause bringen könnt. Gerade stelle ich Übungsvideos für den La-Balance-

YouTube-Kanal fertig – lasst Euch überraschen! 

  

In Gedanken tanzt unser ganzes Team mit Euch und Ihnen durch den Ballettsaal – wir freuen 

uns schon so auf ein gesundes Wiedersehen! 

  

Frohe Ostern wünschen 

Susanne Mansfeld & das Team La Balance 

 


